DispBe sobre a criacdo do programa de prevencdo, acompanhamento e tratamento dos
problemas de desvio na coluna vertebral nas escolas da rede Publica Municipal.

Art. 1° - Fica o Poder Executivo autorizado a implantar, nas escolas da rede publica Municipal,
programa de prevencao, acompanhamento e tratamento dos problemas de desvio na coluna
vertebral.

Paragrafo tnico — O Programa a que se refere o "caput” deste artigo atendera primordialmente
os alunos em idade escolar, matriculados no ensino fundamental.

Art. 2° — O Programa previsto nesta Lei compreendera a adocgdo das seguintes medidas gerais:

| — realizacao do teste de Adams ou teste de inclinacéo ;

Il — controle dos portadores de desvio de coluna vertebral,

IIl — assisténcia médica as criancas em idade escolar sobre o0s riscos causados
pela ma postura;

IV — aconselhamento as criancas em idade escolar sobre os riscos causados pela
ma postura;

V — prevencao das alteracdes posturais, por meio da implementagéo da técnica
de Hall, método que inclui exercicios de alongamento e condicionamento fisico;

VI — elaboragéo de cartilhas e folhetos informativos nas escolas.

Art. 3° - Para a implementacédo das medidas asseguradas pelo Programa de que trata esta Lei,
fica o Poder Executivo autorizado a firmar convénios de cooperacdo com as Universidades,
Faculdades de Fisioterapia, Terapia Ocupacional e Educacéo Fisica, para fins de cesséo de
académicos o monitores, que executardo as metas previstas no artigo anterior.

Art. 4° - As atividades desempenhadas pelos académicos, monitores e voluntarios das
instituicbes de ensino superior descritas no artigo anterior serdo supervisionadas pelos
Conselhos Regionais das respectivas profissGes e valerdo para fins de estagio, na forma a ser
disciplinada pelos citados Conselhos.

Art. 5° - Entre as metas de prevencdo dos problemas de desvio na coluna vertebral, est4 a
realizacdo de campanhas de divulgacao das formas mais freqlientes de alteragdes posturais,
por meio da afixacdo de cartazes, destinados especialmente aos professores das escolas.

Art. 6° - Detectado o desvio na coluna vertebral ou outra forma de alterac&o postural, a crianca
sera encaminhada para consulta com profissional especializado e para radiografia da regido
toracica, ap0s prévia avaliacdo do grau do desvio.

Art. 7° - Para implantacéo do Programa, podera o Poder Executivo criar ambulatorios
especificos nas escolas, dotados dos recursos materiais € humanos necessérios ao seu
adequado funcionamento.

Art. 8° - As despesas decorrentes da execuc¢do desta Lei correrdo por conta de dotacdes
financeiras proprias, consignadas no orcamento vigente e suplementadas, se necessario,
devendo as previs@es futuras destinar recursos especificos ao seu fiel cumprimento.

Art. 9° - Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicagéo, ficando revogadas as disposi¢cfes
em contrério.



